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DE 26 A 29 DE MAIO, A PROGRAMAGCAO E EXCLUSIVA PARA ESCOLAS.

COMUNIDADE GERAL. A participagdo & gratuita e a inscrigdo deve ser feita
através do e-mail quintadacruz@cmviseu.pt ou do telefone 232 423 343

30 maio

T0H30 | OFICINA

Por Azul Cobalto Art

SINOPSE. A oficina de tatakizome
cruza a criagdo contempordneaq, a
sustentabilidade e a relagdo sensivel
com o territério. Partindo de uma
técnica tradicional japonesa de
impressdo botdnica, convidamos os
participantes a explorarem processos
criativos assentes na observagdo, na
experimentacdo e no contacto direto
com elementos naturais, promovendo
uma experiéncia artistica acessivel,
participativa e intergeracional.

PUBLICO-ALVO. Criangas a partir dos
3 anos e familias.
LOTAGAO. Max. 25 participantes.

TO0H30 | OFICINA

Por Joana Mendonga

SINOPSE. Sentados ao redor das obras
de arte, propomos interpretagdes,
surgem ideias, formas e cores. Da
conversa criativa, véo surgindo na
nossa memaoria as imagens que serdo
mais tarde os Nossos carimbos.
Seguimos os passos da impressdo
artesanal para tornar Unico o nosso
pequeno tecido. Serd uma bandana,
uma fita para o cabelo, uma pulseira,
um lengo de pescogo, ou quem sabe
uma novidade? Todos vao ser diferentes!

PUBLICO-ALVO. Criancas a partir dos
3 anos e familias.
LOTAGCAO. Mdax. 25 participantes.

T0H30 | OFICINA

Por Juliana Ferreira

SINOPSE. Nesta oficina, vamos entrar
no mundo da tecelagem e descobrir
como os fios se transformam em
pequenas criagdes! Cada participante
constroi o seu mini tear e experimenta
cores, texturas e padrdes, entrelacando
materiais com as proprias maos. Uma
atividade tranquila e envolvente que
estimula a criatividade, a motricidade
fina e a concentracdo, ao ritmo de
cada um.

PUBLICO-ALVO. Criancas a partir dos
3 anos e familias.
LOTACAO. Max. 25 participantes.

16HOO | TEATRO

SINOPSE. “No Fundo a Mar”,
convidamos a mergulhar numa
experiéncia imersiva unica, com um
espetdculo poetico e sensorial que
procura sensibilizar e consciencializar
sobre o impacto das agdées humanas
nos oceanos, € ndo sé! Os elementos
contam uma histdria de transformagdo
e esperanga, e convidam a que reflita
sobre o meio ambiente.

PUBLICO-ALVO. Criancas a partir dos
3 anos e familias.

LOTAGAO. Limitada & capacidade
do espaco.

Interpretagdo. Daniela Fernandes

Luz e Som. Rui Péva e Carlos Couto
Cenografia e Figurino. Daniela Fernandes
Apoio Logistico. Daniel Matos e Zé Pedro Ramos
Produgdo. Cris Nogueira

Criagdo. 52 Oficina




