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SAUDAÇÃO 

1.º DE MAIO - DIA INTERNACIONAL DOS TRABALHADORES 

 

O dia 1.º de maio, Dia Mundial dos trabalhadores, homenageia as mulheres e homens que, em 

todo o mundo lutaram e lutam por melhores condições de vida e de trabalho e pela construção 

de sociedades mais justas e mais solidárias. 

Em Portugal, a luta dos trabalhadores tem dado um contributo importante para combater 

medidas políticas que levam ao empobrecimento dos trabalhadores e do país. 

Foi com a luta que os trabalhadores conseguiram o aumento do salário mínimo nacional, a 

recuperação dos quatro feriados, a reposição dos salários e das 35 horas na administração 

pública, entre outros direitos e conquistas nos locais de trabalho, empresas e sectores.  

Mas é preciso ir mais longe e atacar as causas que estão na origem da pobreza laboral.  

É preciso valorizar o trabalho e os trabalhadores, isto é: 

- aumentar salários; 

- reduzir horários de trabalho; 

- harmonizar horários de acordo com a vida dos trabalhadores e das suas famílias; 

- criar e garantir emprego com direitos; 

- apoiar os jovens na procura do primeiro emprego; 

- reduzir o número de anos de trabalho para se atingir a idade da reforma; 

- combater eficazmente a precariedade laboral;  

- desbloquear e dinamizar a negociação e contratação coletiva; 

- Revogar as normas gravosas da legislação laboral; 

- Defender os serviços públicos e as funções sociais do estado. 

Saudamos assim o 1º de Maio como jornada de luta para todos os trabalhadores e apelamos à 

sua participação nas comemorações que amanhã decorrerão no nosso concelho. 


