17.2 PLENARIO DO CONSELHO MUNICIPAL DE
JUVENTUDE DE VISEU

Ao décimo quinto dia, do més de fevereiro, do ano dois mil e dezanove, teve
lugar o décimo sétimo Plenario do Conselho Municipal de Juventude de Viseu,
com infcio as quinze horas e trinta minutos, na Associagdo Portuguesa de Pais
e Amigos do Cidad&o com Deficiéncia Mental de Viseu.

A sessdo de abertura foi realizada pela Dr.* Emilia Dias, Diretora Executiva da
APPACDM, que proferiu algumas palavras de boas vindas aos presentes,
referindo que a APPACDM se encontra sempre de portas abertas para toda a
comunidade.

Em seguida tomou a palavra a Exma. Sr.® Vereadora, Eng.? Cristina Brasete,

que iniciou os trabalhos.

Este plenério teve a seguinte ordem de trabalhos:
1. Informagdes

Leitura das Atas do 15.° e 16.° Plenario

Eleicdo da Comissdo Permanente

Orgamento Participativo

gk wN

Debate sobre o modelo de gestéo e conceito do Centro Municipal da
Juventude — Escadinhas de Santo Agostinho e Espaco Internet

6. Semana Europeia da Juventude

7. Proposta sobre a pagina de juventude

8. Outros Assuntos

A Exma. Sr® Vereadora, Eng.® Cristina Brasete iniciou os trabalhos,

agradecendo a presenga dos Conselheiros.

Ponto 1. Informagées

Tomou a palavra a Exma. Sr.2 Vereadora, dando algumas informagdes sobre:

- Sala de Estudo da Biblioteca Municipal

Desde 10 de janeiro ha uma nova sala de estudo na Biblioteca Municipal de
Viseu com capacidade para 74 lugares. A sala funciona de segunda a sabado
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em horario alargado, das 08h30 as 24h00. Esta questdo do horario alargado
surge como resposta as necessidades identificadas no dltimo plendrio,
nomeadamente, a faita de espacos de estudo em horério pés laboral.

- Projeto Jovem Autarca

O Municipio de Viseu reuniu com o Municipio e Santa Maria da Feira para
articulagdo na concretizacao do Projeto JOVEM AUTARCA em Viseu. Na posse
de toda a informagéo respeitante ao Projeto, ficou decidido iniciar j& no préximo
ano letivo em Viseu. A Adamastor esta a trabalhar com o municipio de Viseu na
implementagao do projeto, tendo em conta o know-how que tém e a experiéncia
no trabalho junto da juventude.

Projeto Escoliadas POLO |l (Viseu), Finalissima e Escoliadas Janior em Viseu
de 8 a 12 de maio e de 28 de maio a 2 de Junho, no Multiusos de Viseu.

- ESCOLIADAS GLICINIAS PLAZA

Este projeto, que, em 20189, celebra a sua 30° edigdo, promove a inciusdo das
Artes na Educagdo e a Participagdo Ativa dos jovens na sua comunidade,
através de um concurso artistico pluridisciplinar, direcionado para o Ensino
Secundario e 3.° ciclo do Ensino Basico, em que as escolas participantes sdo
convidadas a apresentar provas de Teatro, Musica e/ou Danga, Artes Plasticas,
Claque e Cultura Geral.

- ESCOLIADAS JUNIOR & um projeto dedicado ao 1.° ciclo do ensino basico,
de carater curricular, que ocupa, em cada agrupamento de escolas participante,
durante um periodo letivo, as horas dedicadas & Area de Expressoes.

Pela primeira vez vao realizar-se espetaculos finais do projeto Escoliadas Junior,
que estara a decorrer na Escola B4sica Professor Rolando de Oliveira da cidade

de Viseu no 3.° periodo letivo.

- ENAEMRC

Vai realizar-se em Viseu pela primeira vez o Encontro Nacional de alunos de
Educagéo Religido Moral Catélica, dias 26 e 27 de abril de 2019. Cerca de
2000 jovens de todo o pais visitam a cidade.



A organizagdo tem uma equipa nacional d¢e EMRC com a colaboracdo da
Fundagéo Secretariado Nacional da Educacéo Crista (SNEC).

O tema deste ano é Abeira-te e os participantes seréo jovens de uma faixa etéria
entre os 15 e os 18 anos de idade, acompanhados pelos seus professores, que
Se reunirao para celebrar a juventude, a alegria da disciplina de EMRC e o
sentido da responsabilidade social, a0 mesmo tempo que se pretende dar a
conhecer a um universo de alunos e professores de todo o pafs, a linda cidade
de Viseu, seu patriménio e histéria.

V&o ainda fazer chegar a todas as escolas 1 espécie de arvore para reflorestagio

contribuindo assim para o meio ambiente/reflorestar.

- Cartdo Viseu Jovem — Novos beneficios

Ja tem no portal do Municipio informacdo de adesdo de novas empresas que
vao de encontro ao solicitado pelos jovens, nomeadamente nos transporte
(MUV) com descontos em bilhetes e passes, nos cinemas NOS do Palécio do
Gelo e do Férum, em clinicas médicas como JS e em Clinicas dentérias, entre

outras.

- Projeto Noite Saudavel das Cidades do Centro de Portugal (NSCCP)

O Projeto "Noite Saudavel das Cidades do Centro de Portugal", da
responsabilidade do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra pretende
investir, ao nivel dos contextos recreativos noturnos, na prevengdo da violéncia
interpessoal, do abuso de 4lcool/consumo de drogas ilicitas e da sinistralidade
rodoviaria, e na promogao/reforgo da seguranca e resiliéncia comunitarias.

O Conselho de Jovens NSCCP pretende estabelecer a ponte entre os jovens
(com idades compreendidas entre os 18 e os 25 anos) que experienciam os
contextos da vivéncia noturna nos municipios aderentes e a Coordenacéo
Cientifica do projeto, de forma a dinamizar a discusséo e a procura de soluges
para as principais questtes associadas a estas realidades.

Uma das componentes da colaboragéio com os jovens sera a elaboragéo de um
guido para um video promocional do projeto.

O Conselho de Jovens é uma iniciativa particularmente importante, pois dara voz
a populagdo jovem dos varios Municipios envolvidos, a populagéo-alvo principal
deste Projeto. Neste sentido, e para a constituicdo deste grupo de jovens, que
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terd uma participagdo ativa ja no | Férum "Noite Saudavel das Cidades”, a4 e 5
de Abril de 2019, em Coimbra, vem a organizagéo solicitar ao MV a indicacéo do
nome de dois jovens {um efetivo e um suplente), com idades compreendidas
entre os 18 e os 25 anos.

Neste sentido, voluntariam-se Maria Carolina Santos (Juventude Popular) e
Gabriela Coutinho (Enérgica).

Viseu 2019 — Destino da Gastronomia

Tomou a palavra a Exm.2 Sr.2 Vereadora, Eng.2 Cristina Brasete, desafiando os
conselheiros na realizacéo de alguma atividade relacionada com o tema.
Tomou a palavra, Rita Amaral, representante da Escola Profissional Mariana
Seixas, referindo que era interessante envolver os cursos profissionais de
restauragéo, por exemplo, com uma mostra de pratos tipicos de varios paises.

Tomou a palavra Dario Gomes, em representacéo do Conselheiro Hugo Ribeiro
da Adamastor — Associacdo Cultural.,

Iniciou apresentando aos Conselheiros os resuitados de um levantamento que
foi realizado junto dos jovens (13 aos 30 anos) que frequentam o Espacgo de
Juventude Fontelo, evidenciando que os resultados obtidos mostravam
claramente uma juventude dividida em dois polos, isto &, “muito interessados” e
‘nada interessados”.

As dreas de interesse mais valorizadas foram: Linguas, Ambiente,
Oportunidades Erasmus+, Procura Ativa de Emprego, Téchicas de Estudo,
Novas Tecnologias, Direitos Humanos e Voluntariado. Foram ainda
evidenciados interesses em atividades relacionadas com o Desporto.

Em relagdo aos hordrios preferenciais para a dinamizacdo das atividades, os
jovens responderam sabado durante a tarde e durante a semana, depois das
18h00.

Dério Gomes referiu que este levantamento permitiu uma melhor definicdo para
0 Plano de Atividades de 2019.

Em seguida, fez uma breve apresentagéo do Plano de Atividades 2019 e do
trabalho que a Adamastor tem vindo a desenvolver no Espaco de Juventude
Fontelo, frisando a importéncia dos Conselheiros acompanharem e se possivel
divulgarem as iniciativas que tém vindo a acontecer.

Atividades disponiveis no Espacgo de Juventude Fontelo:



- Workshops relacionados com métodos e Tecnicas de Estudo.

- Emprega-te, este projeto prevé o acompanhamento individualizado e/ou em
grupo de jovens desempregados, apoiando-0s no seu processo de procura ativa
de emprego. Apoio na preparagao e simulagdo de entrevistas, construcdo de
cv’s efou cartas de motivagao.

- Aulas de Portugués para Migrantes.

- Aulas de Inglés, Francés e Alemio para os jovens viseenses, dinamizadas
pelos jovens voluntérios de SVE.

- Workshops na 4rea das Novas Tecnologias.

- Projeto relacionado com o consumo de alcool e outras drogas, que prevé a
realizacédo de 5 sessées.

- Cultural Sharing —~ E uma atividade que acontece a cada sexta-feira, entre as
21h30 e as 23h30, onde em cada sessao é apresentada a cultura de um pais.

- Campanhas de rua, com o objetivo de sensibilizar a populagéo em geral, para
0s problemas da exclus&o social.

- Comemoragao de Dias importantes na area da Juventude.
- Workshops relacionados com os Direitos Humanos.
- Didlogos estruturados.

Tomou a palavra, Maria Carolina Santos, representante da Juventude Popular,
questionando como estava a ser desenvolvido o trabalho relacionado com os
Direitos Humanos.

Dario Gomes explicou que a Educagdo para os Direitos Humanos & uma
preocupacéo, deu por exemplo, uma atividade que foi realizada na Escola
Superior de Educacio de Viseu, em que a grande maioria dos alunos quando
questionados sobre o que sdo os Direitos Humanos, ndo sabem responder, no
entanto, grande maioria das pessoas diz-se defensora dos direitos humanos.
Elencou ainda algumas atividades que foram realizadas neste ambito
{campanhas de rua, sessées em escolas secundarias e ensino superior, oficina
de verao).

Tomou a palavra a Ex.2 Sr.2 Vereadora, Eng.2 Cristina Brasete, que reforgou a
importancia da divulgacdc do trabalho que esta a ser desenvolvido pela
Adamastor no Espaco de Juventude do Fontelo, referindo que o mesmo concorre
para a filosofia e os objetivos que se pretendem para os Espacos Municipais de
Juventude de Viseu. Neste sentido, referiu a importancia da Adamastor estar
presente no préximo Conselho Municipal de Educagio.



Ponto 2. Leitura da ata do 15.° e 16.° Plenario
Tomou a palavra Maria Caroiina Santos, representante da Juventude Popular,

fazendo as seguintes propostas de alteracdo as atas:

Em relagéo a ata do 15.° Plenario:

Incluir o registo das presengas dos representantes das
Associagbes/Instituicdes sediadas no Conselho Municipal da Juventude;
Desenvolver os pontos 1 e 3, de forma a deixar percetivel os temas
abordados e os intervenientes Que tomaram palavra:

Incluir a proposta de corregdo da ata do 14° Plendrio, apresentada pela
Juventude Popular, que resultou na alteragdo e consequente aprovagéo
do mesmo documento, no 15° plenario;

Relativamente ao ponto 4 da ata, apenas é referida a componente
desportiva. Tendo existido uma exposicdo mais abrangente, é imperativo
incluir os restantes temas abordados. Ndo é clara a pertinéncia dos
nomes, nem esta explicado o seu enquadramento na ata.

Nos outros assuntos foi apresentada uma proposta da Juventude Popular,
intitulada de “Feira Educagéo, Formagio e Emprego Jovem em Viseu”,
que foi discutida e aprovada em pienario. Foi também emitido um parecer
verbal da parte da Dra. Cristina Brasete, representante do executivo

camarario, que nio esta descrito.

Relativamente as propostas apresentadas, proceder-se-3 & inclusdo do registo

de presengas nas atas, assim Como, a proposta de correcgéo da ata do 14.°

Plenario.
Em relacdo, aos outros pontos a alterar, os conselheiros foram unanimes,
embora a Juventude Popular, tenha feito uma Proposta intitulada de “Feira

Educagédo, Formagso e Emprego Jovem em Viseu”, nada foi aprovado em

relagcdo a mesma, apenas foi referido que caso a Juventude Popular outra

Juventude quisesse avangar com a ideia, que o Municipio daria o seu apoio,

mediante proposta.
Em relacdo as propostas de alteragéo a ata do 16.° Plenario:



* Necessidade de incluir o registo das presencas dos representantes das
Associagdes/Instituigies sediadas no Conselho Municipal da Juventude,
para esse desiderato a passagem de uma folha de presencas é
imperativa;
Foi esclarecido, que por lapso ndo se anexou o registo de presencas.
* No que ao ponto 5 tange, onde se I8 “Foi apresentada por alguns
conselheiros a necessidade de existirem espagos para estudar com
um horario mais alargado durante o periodo de exames (janeiro e
junho), tendo em conta, que é um problema em Viseu.”, deve ler-se: “Foi
apresentado pelo conselheiro Rafael Dias Pinto, em representacdo da
Juventude Popular de Viseu, a necessidade de existirem espacos para
estudar com um horario mais alargado durante o periodo de exames
(janeiro e junho), e posteriormente aprovada pela unanimidade dos
presentes.”
Os Conselheiros nao aprovaram a alteragéo deste ponto, tendo em conta que

varios conselheiros se pronunciaram sobre o assunto.

Ponto 3. Elei¢do da Comissio Permanente

Foi proposto pela Exma. Vereadora, que a eleigdo da Comissio Permanente,
fosse realizada no préximo plenério, tendo em conta que nao estavam todas as
representatividades, que serdo necessarias para a constituigdo desta Comissao,

Ponto 4. Orgamento Participativo
Tomou a palavra a Ex.2 Sr.2 Vereadora, Eng.? Cristina Brasete, que fez um
pequeno enquadramento sobre o orcamento participativo do presente ano.

Ponto 5. Debate sobre o modelo de gestéo e conceito do Centro Municipal
de Juventude — Escadinhas de Santo Agostinho e Espaco Internet
Propostas apresentadas:

Proposta Juventude Socialista:

“Na época de exames, essencialmente os estudantes de ensino superior néo
tém espacgo para estudar em grupo ou de forma individual, sem limite de hora,
Criar nesse espago salas de estudo, (teria de se dividir o atual espago) com

horério se possivel 24 Horas.



Convidar as associagbes juvenis a gerir estes espacos durante alguns periodos.
Onde a ideia passa por o ja falado envolvimento interassociagdes, promovendo-
nos mutuamente, alcancado mais pessoas e criando mais dinamismo (problema
identificado também no CMJ).

Ser possivel de requisitar o espaco para a realizag&o de reunides e de palestras
para associagdes ou de carater individual.

Seria interessante, aproveitar o recente cartdo municipal da juventude e associa-
lo & utilizag&o do Centro Municipal da Juventude.”

Proposta da AAIPV - Associagido Académica do Instituto Politécnico de

Viseu:

Como solicitado no ultimo plendrio do Conselho Municipal da Juventude,
propostas para os dois espagos que o municipio dispe e que colocou 3
disposigdo das associagbes juvenis, a AAIPV e as suas associagGes de

estudantes do concelho de Viseu, propée:

1. Espagos polivalentes de cultura, formagao e atividades,

2. Serem dotadas de equipamentos informaticos audiovisuais (tela de projegéao,
data show, cadeiras e mesas), internet wifi, de forma a dar resposta, consocante
o tipo de atividades a levar a cabo.

3. As atividades levadas a cabo tam que ser dirigidas para toda a comunidade,
4. Promover e potenciar atividades entre associages juvenis de forma que se
levem a cabo iniciativas que envolvam néo sé na participacéo, divulgagao e
colaboragéo na execucao das mesmas.

9. As associagbes devem assumir o compromisso de pelo menos uma vez por
més realizar uma atividade.

6. O municipio deve colaborar e promover a comunicagéo entre as diversas
associagbes e divulga-las junto dos viseenses para que estes também tomem
parte e participem.

7. As atividades devem sempre decorrer com a presenca de um responsavel ou
funcionario do municipio por forma a auxiliar e garantir o normal e correto

funcionamento do espago,



8. Deversa ficar claro quem ficara responsavel pela gestéio dos espacos, a quem
S€ recorra para requisitar o espago, sendo da nossa Opinido que os espagos
devem ser sempre requisitados com um minimo de antecedéncia de 15 dias.

9. Deve se redigir o reguiamento onde se preveja quem faz a montagem e
desmontagem dos espagos bem como o horario de funcionamento.

Nota: A AAIPV j4 tem previstas duas atividades, uma para cada espaco, através
das suas associadas AEESEV e AEESSV.

Tomou a palavra a Ex.@ Vereadora, Eng.? Cristina Brasete, referindo que ambas

as propostas eram similares e que nesse sentido, se poderiam juntar.

Ponto 6. Semana Europeia da Juventude

Tomou a palavra a Ex.® Sr.2 Vereadora, Eng.? Cristina Brasete, solicitando aos
Conselheiros o envio de propostas para a dinamizacdo de atividades no ambito
da Semana Europeia da Juventude.

Tomou a palavra Dario Gomes, referindo que a Adamastor ira a posterior
apresentar o programa da Semana Europeia da Juventude, uma vez que esta é
programada em conjunto com a Agéncia Nacional Erasmus+ Juventude em
Acao.

Esta semana assinala-se de 29 de abril a 05 de maio.

Ponto 7. Proposta sobre a pagina de juventude

Tomou a palavra, o Dr. Tiago Freitas, que explicou a importancia de definirmos
alguns pontos, relativamente 3 concretizagao da pagina de facebook do CMJ,
nomeadamente, no que diz respeito;

- Nome da P4gina

- Normas e regras

A péagina nao sera institucional, mas tera todo o apoio necessério do Municipio
de Viseu.

Foram sugeridos alguns nomes para a pagina:

PartyJovem; Jovem a mil: Informa-te; ForJovem, tendo prevaléncia de
preferéncia PartyJovem, no entanto, ficou decidido que sera enviado uma
informagao a todos os conselheiros para se pronunciarem sobre 0 assunto, que

fra ser analisado no préximo plenario.



Ficou ainda decidido, que a pagina ird avangar com um nome provisério, dada a
urgéncia de se ter uma pagina que retna toda a informagao de interesse na area
da juventude.

Ponto 8. Outros assuntos

Proposta de participagiio do GAS — Grupo de Alerta para a Seguranga no
Conselho Municipal da Juventude como Observador Permanente, dado o objeto
desta associagio - Grupo de Alerta para a Seguranca Infantil e Juvenil.

O registo das presencas encontra-se em anexo a presente ata.

Assinado por: HUGO RICARDO CORREIA DOS
SANTOS PIRES RIBEIRO

Num. de Identificacdo; BI112372457
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